
               ATIVIDADE PARA ESTUDO DOMICILIAR 
1° SEMANA: 23/03/2020 a 27/03/2020 

 
Professor: Pablo Dutra de Castro Componente curricular: Ed. Física 
Nível de ensino: 6º ano  

 
HABILIDADES: 

- Pesquisar sobre a origem do Futsal: história, regras e fundamentos. 
 

ROTINA DE ESTUDOS: 
 

1ª Aula 
- O aluno deverá pesquisar e copiar no caderno: 

● História resumida – O QUE É O futsal? 
● Descrever 6 regras – do futsal. 
 
Dicas de sites de pesquisas: 

 
    Sites: www.escolaeducacao.com.br/futsal/; 
             www.dicaseducacaofisica.info/fundamentos-do-futsal/; 
             http://futebol-de-salao.info/fundamentos-do-futsal.html. 

 
 

2ª Aula 
- O aluno deverá pesquisar e copiar no caderno: 

● Os principais fundamentos do futsal: Passe, drible, finta, cabeceio, chute, recepção, domínio, controle 
e condução (descrever cada um deles). 
 

Dicas de sites de pesquisas: 
 

 
    Sites: www.escolaeducacao.com.br/futsal/; 
             www.dicaseducacaofisica.info/fundamentos-do-futsal/; 
             http://futebol-de-salao.info/fundamentos-do-futsal.html. 
 

 

AVALIAÇÃO: 
- Os alunos terão suas devolutivas avaliativas das tarefas domiciliares, no retorno das aulas presenciais; 
- A presença será contabilizada com a entrega das tarefas domiciliares. 
 

 


